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台風が多いですね。それでなくてもイベントや大会の多いスポーツの秋に悪天候と重なって、

レッスンがなかなかできない方には大変ご迷惑をおかけしています。多少の人数オーバーは

ご容赦ください。今月は土日の 5 時以降に臨時クラスを設けることを検討していますので、

未消化の多い方は、ツイッターや予約表でのお見逃しがないようお気を付けてくださいね。 

 

《10 月の休講予定》 ＊予約表でご確認ください 

土浦校 
   １日(土) 土浦市花火大会により水郷コートへ閉館（＊２日が予備日） 

   6 日(木) ジャパンオープン観戦ツアー、コーチ不在により全クラス休講 

   11 日(火) 10/10 の振替休日、水郷オート閉館 

   15 日(土) 水郷コート大会によりトーナメントクラス以外休講 

    30 日(日) 水郷コート大会によりトーナメントクラス以外休講 

美浦校 
    ２日(日) ソフトジュニアのため休講 

   9 日(日) 美浦、村民大会のため休講 

   15 日(土)・22(土) スポーツフェスティバルのため休講(＊23 日が予備日?) 
 

 龍ヶ崎校(北竜台テニスクラブ) 

    今月は今のところ休講および変更の予定はありません。（要:予約表で確認） 
 

※上記以外にも、予定変更になる場合がございますので、予約表で最終確認を行っ

てください。（小学高学年以上は出来るだけ自分で予約してみましょう。） 

 

★Lesson Schedule★ 

１０月のテーマ・マナー 

◇テーマ◇「言葉つかい」 
◇マナー◇ 「人が嬉しくなるような言

葉を使ってみよう！」 

               一日一

善」 

 

 

・ジャパンオープン観戦ツアー…世界のプロ選手を生で見よう！ 

錦織プロをはじめ、ワウリンカ、リチッチ、モンフィス、カルロビッチ，ベル

ダスコなど、テニス好きにはたまらない味のある選手たちが日本にやってきま

す。世界を目標にしたい人は世界を見なければ、自分が行きたい場所がどこに

あるのかを知らなければ単なる空想で終わってしまいます。学校を欠席してま

で見に行く価値があると思える人だけ、トップ選手のすべてを吸収したいと願

う人だけを人数限定で募集します。プロのサインが欲しい、学校が休めるなど

という軽い気持ちの人は絶対に参加しないでください。 

日程：10 月６日(木)  会場に９:00 に到着予定、21:00 帰着予定 

場所：有明テニスの森(有明コロシアム)自由 A 席  ＊コーチ 3 名引率 

  ＊参加費その他の詳しくは後日 HP やフロントにてお伝えします。 
 

・ サーブなし大会・・・いち番小さな大会。試合したい人、集合！ 

水郷コートを押さえにくい時期、前回に引き続き 2 回目の龍ヶ崎校での大会で

す。参加者が毎回多く大人気のこの大会！ キッズ・ジュニア・プロキッズ・チ

ャレンジ・中高生クラスの大会です。サーブがないのでコーチがボール出しを

します。誰でも簡単に試合ができ、７～１０試合できます。テニス選手や大会

参加を目指す人には超おススメ。（今回も人数制限があるので早い者勝ち！） 
日程：10 月 10 日(月・祝)  ★30 名限定です 

８：40 集合 9：20 開始 15 時くらいまで  参加費：2000 円 

場所：北竜台テニスクラブ(龍ヶ崎校)   その他：食事持参 
 

・セルフイメージアップ教室・・・子供たちの幸せを心から願って 
大人の方は気づいている方も多いと思いますが、その人の「在り方＝セルフイ

メージ」通りの人生になっているのではないでしょうか。在り方を作るのはセ

ルフイメージ、今回も「失敗を恐れないセルフイメージ」に向けた内容です。 

人生は挑戦するため、失敗から学ぶためにあります。怖がって逃げていては成

長はありません。まずは積極的に参加してみましょう。 

日程：10 月 15 日(土) 13:30～15:30  参加費：500 円 

場所：水郷体育館 第 1 会議室 
 

★土浦市小中学生硬式テニス大会（当アカデミー外のイベント） 

KCJ テニスアカデミー主催ではありませんが、土浦市体育協会硬式テニス部(土

浦市テニス協会)が行う大会です。楽しく、たくさん試合ができる、特に大会に

出たことがない子供たちに超おススメです。KCJ スタッフが運営していますの

で、安心してご参加ください。(サーブあり、フロントに申込用紙を準備します) 

日程：11 月 23 日(水・祝) ＊雨天中止  ８:30～16:00 予定  

参加費：2,000 円   場所：水郷テニスコート 
 

※ 各イベントの詳細は要項または HP をご覧ください。 

 

 
 

 

★ITF BRIDGESTONE TECNIFIBRE TOUR 2016 (山梨) 

＜国際大会＞18 歳以下：ワイルドカード選手権１ 
男子シングルス  藤田大暉（16 歳:ＫＣＪワールドツアークラス） 

予選ラウンドロビン  １位通過 

１-２位トーナメント  B4 

角平明帝（17 歳:ＫＣＪワールドツアークラス） 

予選ラウンドロビン  ２位通過 

１-２位トーナメント  B4 

女子シングルス  韓 喜陳（15 歳:ＫＣＪワールドツアークラス） 

予選ラウンドロビン  １位通過 

１-２位トーナメント  B4 
 

★ITF BRIDGESTONE TECNIFIBRE TOUR 2016 (山梨) 

＜国際大会＞18 歳以下：ワイルドカード選手権 2 
男子シングルス  藤田大暉（ＫＣＪワールドツアークラス） 

予選ラウンドロビン  ２位通過 

１-２位トーナメント  B８ 

角平明帝（ＫＣＪワールドツアークラス） 

予選ラウンドロビン  ２位通過 

１-２位トーナメント  B８ 

女子シングルス  韓 喜陳（ＫＣＪワールドツアークラス） 

予選ラウンドロビン  １位通過 

１-２位トーナメント  B4 

 

前回のクイズ 8/29 から 2 週間かけて行われる世界最大級の大会(グランドスラ

ム大会)はどれ？ の正解は、a の全米オープンでした。土居美咲プロは早くに敗

けてしまい残念でしたが、錦織圭プロは見事ベスト 4。ほんとにすごいことです。 

なお、前々回からこのクイズだけのためにこの News を持ちだすことを避けるた

め、ご家族の方が読まれたことを確認するサインを頂いております。正解者は多

数でしたが親の既読サインがある回答のみ当選といたします。必ずご家族の方に

読んでいただけますようお願いいたします。 
 

◇当選者  高野遥斗くん  福田桃果さん   溝上あやなさん  

渡辺陽子さん   佐藤亜紀さん 

 
き り と り 

 

≪ＫＣＪからの挑戦状 (クイズ)≫ 
正解者の中から５名様に、KCJ くじ 1 回分をプレゼント！ 

 

Ｑ．日本女子テニス界も盛り上がってきました。「東レ PPO2016」で活躍した日本人は？  
 

a 土居美咲      b 押野紗穂     c 大阪なおみ    d 伊達公子 
 

<応募方法>クイズの部分を切り取って、①ウラに答え ②所属校 ③クラス ④名前 

を書いてフロントに渡して下さい。親の KCJnews 既読サインも必要となります。 
 

（1 人 1 回まで）  締切 10 月 20 日まで   ★親の既読サイン           

★Tournament Result★ 

★Event★ 
 

 

KCJ テニスアカデミーの目的は、子供たちのセルフイメージを高めること。 

まちがいなく子供たちはセルフイメージ通りに生きていくことになるから… 
 

◇ 子供に対する見方をかえる。… 子供を信頼し可能性を応援！ 
 

前回は、子供を奮い立たせようとして伝えたことが逆に子供のセルフイメージ

を落としてしまうことが多く、ならば親バカなほうがいいという話をさせていた

だきました。今回は親バカ？でもこの点は気を付けたいというところをお伝えで

きればと思います。以下は前回同様、あるサイトで見つけ簡略したものです。 

「ある博士の息子は、学校にうまく適応できず、成績もかなり落ち、人と接す

ることも未熟で、スポーツも苦手な子どもでした。博士は何とか息子を助けよう

と前向きになるよう必死で『頑張るんだ！絶対にできる！』と励まし、息子が少

しでもうまくできた時には、自信をもてるように『いいぞ、その調子だ！」と励

ましました。他人の失笑には、『からかうんじゃない。息子は頑張っているんだ

から。』と怒りました。しかし、息子は完全に自信を失ったままで、博士の努力

は、まったく報われませんでした。ここで、博士は、あることに気づいたといい

ます。『息子に対する、自分の見方に問題があるのではないか？』と。自分が心

の奥底で、『息子は基本的に劣っている。あるいは、何かが足りない。』という意

識で、息子を見ていたこと、『自分が助けてやらないと、息子は自立できない』

という見方で、息子を見ていたこと。『だから、自分の努力が報われなかったの

だ。』と。表面的な行動や言葉をどう変えてみても、息子に実際に伝わっていた

メッセージは、『おまえにはできない。だから、おまえを守る必要がある。』とい

うものだったのです。そこで、まず「息子に対する見方」を変える必要がある

と気づいた博士は、息子の独自性と可能性を信じるよう決意し、彼の邪魔をし

ないようにしました。親として、息子を信頼し、尊ぶよう息子に対する見方を変

えた結果、息子には『おまえを守る必要はない。おまえは、十分にやっていける。』

といった無言のメッセージが伝わったのです。その結果、息子は自信に満ち始め、

勉強においても、友人関係においても、スポーツにおいても、目を見張るほどの

成長を見せたのです。何年か経って、彼はスポーツでは州のベストプレイヤーに

選ばれ、学校ではクラス委員に選出されたそうです。」… 泣けてきますね。こ

れも、「息子に対する見方」が、実際に彼のセルフイメージと成長に大きな影響

を与えていた例です。ここでも「人間は貼られたレッテルに応える動物である」

…(心理学の権威者)、が明らかになっていますよね。 

親や周りの大人がかける言葉、動作の中に、その子への信頼感や、可能性を応

援しているというメッセージをたくさん込めて伝えられるといいですね。 

今月のセルフイメージ 

国際大会、全国大会、関東大会などの大きな公認大会から、ジュニアのランキング大会、

ローカルな草トーナメントまで KCJ の子供たちの活躍を出来るだけ HP に掲載しておりま

す。過去には、インターハイで 4 強に入ったり、国際大会で優勝したり全国大会で 2 位や 3

位は数多くあります。ユニバーシアード大会で金メダル獲得や、全日本選手権でプロ選手２

人に勝って Best16 入りした選手もいます。HP の「選手戦績」をぜひご覧ください。 

 

＊＊＊ お知らせ ＊＊＊ 

現在、雨天中止や天候が微妙な時、当日ご予約いただいている方にのみコート

状況による開講の可否をメールでお伝えしていますが、急きょ参加希望の方、

メールが遅れて届いてしまう方、届かない方、予約をしたと勘違いされていた

方などが、ご来場される場合があります。また、電話連絡が必要な方もあり、

お問い合わせが集中しますと、繋がらない方が多い時などは、ご連絡が間に合

わなくなります。つきましては 6 月より徐々に行ってきました、コート状況

報告を 10 月より KCJ のツイッターのみで行いますので、そちらでご確認い

ただけますよう宜しくお願いいたします。 

HP 上の「Real Time Tweets」をクリックしてください。 


